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भारत सरकार  
पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय  

भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 

 
 

प्रेस विज्ञप्ति 
तारीखः 13 मई, 2026 

जारी करने का समय: 1330 घंटे 
 
ववषय: (i) 16 मई, 2026 के आसपास दक्षिण बंगाल की खाडी, अंडमान सागर और अंडमान एवं ननकोबार द्वीप समूह के कुछ 

हहस्सों में दक्षिण-पश्चिम मानसून के आगे बढ़ने के ललए पररश्स्िनतयााँ अनकूुल हो रही हैं। 
     (ii) इस सप्ताह के कई हदनों तक उत्तर-पश्चिम, पश्चिम और मध्य भारत के कुछ हहस्सों में ऊष्ण लहर से लेकर भीषण 

ऊष्ण लहर तक की श्स्िनत रहने की संभावना है। 
     (iii) 13 से 19 मई के दौरान उत्तर-पवूी भारत में और अगले 13 से 17 मई के दौरान तलमलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल, 

केरल और माहे तिा दक्षिण आंतररक कनााटक में भी अलग-अलग स्िानों पर भारी से बहुत भारी वषाा होन ेकी संभावना 
है। 

 
आज, 13 मई, 2026 को सुबह 0830 बजे (भारतीय समयानुसार) तक वपछले 24 घंटों के दौरान दजा मौसम: 

❖ गंगा के मदैानी पश्चिम बंगाल, सिश्ककम, बबहार, तटीय कनााटक के कुछ स्थानों पर भारी वर्ाा (7-11 िेमी) दर्ा की 
गई है, और अिम तथा मेघालय के कुछ स्थानों पर बहुत भारी वर्ाा हुई है। 

❖ बबहार, हररयाणा, झारखंड, बिपुरा और उत्तर प्रदेश के कुछ स्थानों पर 50-100 ककमी प्रतत घटें की गतत वाली 
तेज़/झोंकेदार हवाओ ंके िाथ आंधी-तूफान आया; वही ंमध्य प्रदेश, ववदभा, गुर्रात राज्य, कोंकण, मध्य महाराष्ट्र, 
मराठवाडा, उत्तराखंड, पश्चिमी रार्स्थान, तसमलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल, तथा अिम और मघेालय के कुछ स्थानों 
पर 30-50 ककमी प्रतत घटें की गतत वाली हवाओं के िाथ आंधी-तफूान आया। 

❖ र्म्मू-कचमीर-लद्दाख-गगलगगत-बाश्टटस्तान-मुज़फ़्फ़राबाद, हररयाणा, पश्चिमी उत्तर प्रदेश और पश्चिमी मध्य प्रदेश के 
कुछ स्थानों पर ओलावशृ्ष्ट्ट की िूिना समली है। 

❖ िौराष्ट्र और कच्छ, तथा पश्चिमी रार्स्थान के कुछ इलाकों में लू िे लकेर भीर्ण ऊष्ट्ण लहर की श्स्थतत बनी रही; 
वहीं ववदभा, गुर्रात क्षेि, मराठवाडा और मध्य महाराष्ट्र के कुछ इलाकों में ऊष्ट्ण लहर की श्स्थतत बनी रही। 

❖ ववदभा के कुछ स्थानों पर रातें गमा रहीं। 

वपछले 24 घटंों में तापमान की श्स्िनत (सुबह 0830 बज ेIST तक): 

❖ अगधकतम तापमान (12-05-2026 तक): कल, रार्स्थान, गुर्रात राज्य, मराठवाडा, ववदभा, पश्चिमी मध्य प्रदेश के 
अगधकांश हहस्िों में अगधकतम तापमान 42°C और उिि ेअगधक की िीमा में था; मध्य महाराष्ट्र में कुछ स्थानों पर 
भी ऐिा ही था; हररयाणा-िंडीगढ़-हदटली, उत्तर प्रदेश, झारखंड, छत्तीिगढ़, ओडडशा, तटीय आंध्र प्रदेश और यनम, 
रायलिीमा, कनााटक, कोंकण और गोवा, तेलंगाना, पूवी मध्य प्रदेश के अगधकांश हहस्िों में ये 34-42°C की िीमा में 
थ ेऔर देश के बाकी हहस्िों में 34°C िे नीि ेथे। कल, िबिे अगधक अगधकतम तापमान 48.3°C बाडमेर (रार्स्थान) 
में दर्ा ककया गया। 

❖ अगधकतम तापमान में अतंर (12-05-2026 तक): कल, पश्चिमी रार्स्थान, पश्चिमी मध्य प्रदेश, गुर्रात क्षेि, मध्य 
महाराष्ट्र, मराठवाडा में अगधकतम तापमान िामान्य िे काफी अगधक (3.1°C िे 5.0°C) था; पवूी रार्स्थान, िौराष्ट्र 



 

 

और कच्छ, अिम, कोंकण और गोवा, आंतररक कनााटक, केरल और माहे, तसमलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल में िामान्य 
िे अगधक (1.6°C िे 3.0°C) था। देश के बाकी हहस्िों में ये िामान्य िे कम/िामान्य के करीब थे। 

❖ न्यनूतम तापमान दक्षक्षण-पश्चिमी रार्स्थान, गुर्रात क्षिे, महाराष्ट्र में िामान्य िे काफी अगधक (3.1°C िे 5.0°C) 
था; परं्ाब, हररयाणा, अिम, िौराष्ट्र और कच्छ, मध्य प्रदेश, आंतररक कनााटक में िामान्य िे अगधक (1.6°C िे 
3.0°C) था और देश के बाकी हहस्िों में िामान्य िे कम या िामान्य के करीब था। 

मौसम प्रणाललयां, पूवाानुमान एवं िेतावननया ं(अनुलग्नक I एव ंII देखें): 

❖ 16 मई, 2026 के आिपाि दक्षक्षण बंगाल की खाडी, अडंमान िागर और अंडमान एवं तनकोबार द्वीप िमूह के कुछ 
हहस्िों में दक्षक्षण-पश्चिम मानिून के आगे बढ़ने के सलए पररश्स्थततयााँ अनकूुल हो रही हैं। 

❖ दक्षक्षण-पश्चिम और उििे िटे पश्चिम-मध्य बंगाल की खाडी के ऊपर बना तनम्न दबाव क्षेि आर्, 13 मई, 2026 को 
िुबह 8:30 बर्े (भारतीय िमय) पर एक स्पष्ट्ट तनम्न दबाव क्षेि के रूप में हदखाई दे रहा था। 

❖ उत्तरी पाककस्तान और आिपाि के क्षेिों में श्स्थत पश्चिमी ववक्षोभ र्म्मू के तनिल ेक्षोभमंडलीय स्तरों पर श्स्थत है। 
❖ एक ऊपरी िक्रवाती पररििंरण दक्षक्षण हररयाणा और आिपाि के क्षेिों में तनिल ेक्षोभमंडलीय स्तरों पर श्स्थत है। 
❖ एक ऊपरी िक्रवाती पररििंरण उत्तर-पश्चिम उत्तर प्रदेश और उििे िटे उत्तराखंड के तनिले क्षोभमंडलीय स्तरों पर श्स्थत 

है। 
❖ एक ऊपरी िक्रवाती पररििंरण दक्षक्षण-पश्चिम मध्य प्रदेश और आिपाि के क्षेिों में तनिले क्षोभमंडलीय स्तरों पर श्स्थत 

है। 
❖ दक्षक्षण-पश्चिम मध्य प्रदेश के ऊपर श्स्थत िक्रवाती पररिंिरण िे लेकर मणणपुर तक, तनिल ेक्षोभमंडलीय स्तरों में एक 

पूवा-पश्चिम गता फैला हुआ है। 
❖ तनिल ेक्षोभमंडलीय स्तरों में, लगभग 89° पूवा देशातंर के अनहुदश, 22° उत्तर अक्षाशं के उत्तर में एक पश्चिमी गता 

फैला हुआ है। 
❖ दक्षक्षण-पश्चिम मध्य प्रदेश िे लेकर दक्षक्षणी आंतररक कनााटक तक, तनिल ेक्षोभमंडलीय स्तरों में एक उत्तर-दक्षक्षण गता 

फैला हुआ है। 
❖ 15 मई 2026 िे उत्तर-पश्चिम भारत में एक नए पश्चिमी ववक्षोभ के आने की िंभावना है।     

उपरोक्त प्रणाललयों के प्रभाव से संभाववत मौसम: 

उत्तर-पश्चिम भारत: 

❖ र्म्मू-कचमीर-लद्दाख-गगलगगत-बाश्टटस्तान-मुर्फ्फरबाद, हहमािल प्रदेश में 13, 15 और 16 मई को; उत्तराखंड में 13 
और 14 मई को तछटपटु िे लेकर मध्यम स्तर की बाररश/बफा बारी के िाथ अलग-अलग स्थानों पर गरर्, बबर्ली और 
तेर् हवाएं (30-50 ककमी प्रतत घटंा की गतत तक) िलने की िंभावना है; हहमािल प्रदेश में 14 मई को गरर् और 
बबर्ली गगरने की िंभावना है। 

❖ पंर्ाब, हररयाणा और िडंीगढ़ में 13 और 14 मई को; उत्तर प्रदेश में 13 मई को और रार्स्थान में अलग-अलग स्थानों 
पर हटकी िे मध्यम बाररश के िाथ गरर्, बबर्ली और तेर् हवाए ं(30-60 ककमी प्रतत घटंा की गतत तक) िलन ेकी 
िंभावना है। 

पूवोत्तर भारत: 

❖ 13 िे 17 मई के दौरान नागालैंड, मणणपुर, समर्ोरम और बिपुरा में; अिम और मेघालय में 14 िे 17 मई के दौरान 
तछटपटु िे लेकर मध्यम स्तर की बाररश, गरर्, बबर्ली और तरे् हवाएं (40-50 ककमी प्रतत घटंा की रफ्तार तक) िलन े
की िंभावना है; अरुणािल प्रदेश में 13 िे 17 मई के दौरान गरर् और बबर्ली गगरने की िंभावना है। 

❖ अरुणािल प्रदेश में 13 और 15 िे 18 मई के दौरान, अिम और मेघालय में 15 िे 19 मई के दौरान, नागालैंड, मणणपुर 
और समर्ोरम में 13 िे 15 मई के दौरान, बिपुरा में 13 िे 15 मई के दौरान और 18 और 19 मई को तछटपटु भारी 



 

 

बाररश की िंभावना है; अरुणािल प्रदेश में 14 और 18 मई को, अिम और मघेालय में 13 और 14 मई को तछटपटु 
बहुत भारी बाररश की िंभावना है।  

पूवी भारत: 

❖ 13 िे 19 मई के दौरान अडंमान और तनकोबार द्वीप िमूह में, 13 िे 16 मई के दौरान उप-हहमालयी पश्चिम बंगाल 
और सिश्ककम में, 13 और 14 मई को गंगा के मदैानी पश्चिम बंगाल में, 13 िे 15 और 17 मई को बबहार में, 13 
िे 15 िे 18 मई के दौरान झारखंड में, और 13 िे 15 मई के दौरान ओडडशा में तछटपटु िे लकेर मध्यम स्तर की 
बाररश, गरर्, बबर्ली और तेर् हवाओं (30-60 ककमी प्रतत घटंा की गतत तक) की िंभावना है। 

❖ 14 मई को झारखंड और 16 मई को बबहार में गरर् के िाथ तेर् हवाएं (हवा की गतत 50-60 ककमी प्रतत घटंा और 
70 ककमी प्रतत घटंा तक) िलने की िंभावना है। 

❖ 13 िे 19 मई के दौरान अडंमान और तनकोबार द्वीप िमूह में तथा 14 िे 16 मई के दौरान उप-हहमालयी पश्चिम 
बंगाल और सिश्ककम में अलग-अलग स्थानों पर भारी वर्ाा होन ेकी िंभावना है, श्र्िमें 13 मई को उप-हहमालयी 
पश्चिम बंगाल और सिश्ककम में अलग-अलग स्थानों पर बहुत भारी वर्ाा होने की िंभावना है। 

मध्य भारत: 

❖ मध्य प्रदेश और ववदभा में 13 मई को तथा छत्तीिगढ़ में 13 िे 17 मई के दौरान तछटपुट रूप िे हटकी िे मध्यम 
वर्ाा, गरर् के िाथ बबर्ली गगरने और तरे् हवाए ं(40-50 ककमी प्रतत घंटे की गतत तक) िलने की िंभावना है। 

दक्षिणी प्रायद्वीपीय भारत: 

❖ 13 और 14 मई को तसमलनाडु, पुडुिेरी, कराईकल और लक्षद्वीप में; केरल और माहे, तटीय आंध्र प्रदेश, यनम और 
रायलिीमा में 13 िे 17 मई तक; तेलंगाना में 13 िे 15 मई तक; तटीय कनााटक और उत्तरी आंतररक कनााटक में 13 
मई को तछटपुट िे लेकर व्यापक स्तर पर गरर्, बबर्ली और तरे् हवाएं (30-50 ककमी प्रतत घटंा) िलने की िंभावना 
है। 14 और 15 मई को तटीय कनााटक में गरर् और बबर्ली गगरन ेकी िंभावना है। 

❖ 14 और 15 मई को उत्तरी आंतररक कनााटक में गरर् के िाथ तरे् हवाएं (हवा की गतत 50-60 ककमी प्रतत घटंा और 
70 ककमी प्रतत घटंा तक के झोंके) िलने की िभंावना है। 

❖ 14 िे 17 मई तक तसमलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल में, और 13 िे 16 मई तक केरल और माहे में भी अलग-अलग 
स्थानों पर भारी बाररश की िंभावना है। 15 और 16 मई को दक्षक्षण आंतररक कनााटक में ओलावशृ्ष्ट्ट की िंभावना है। 

❖ 15 मई को दक्षक्षण आंतररक कनााटक में तछटपटु ओलावशृ्ष्ट्ट की िंभावना है। 

अधिकतम तापमान का पूवाानुमान: 

❖ 13 िे 19 मई के दौरान उत्तर-पश्चिम भारत में अगधकतम तापमान में 4-6°C की क्रसमक वदृ्गध होने की िंभावना है। 
❖ 17 मई तक मध्य भारत में अगधकतम तापमान में 2-3°C की क्रसमक वदृ्गध होन ेकी िंभावना है और 18 और 19 

मई को कोई महत्वपूणा पररवतान नहीं होगा। 
❖ 17 मई तक पवूी भारत में अगधकतम तापमान में 2-4°C की क्रसमक वदृ्गध होन ेकी िंभावना है और 18 और 19 

मई को कोई महत्वपूणा पररवतान नहीं होगा। 
❖ 14 मई तक गुर्रात में अगधकतम तापमान में कोई महत्वपूणा पररवतान नही ंहोन ेकी िंभावना है और 15 िे 19 मई 

के दौरान 2-4°C की क्रसमक गगरावट होगी। 
❖ 16 मई तक महाराष्ट्र में अगधकतम तापमान में 2-3°C की क्रसमक वदृ्गध होने की िभंावना है और 17 िे 19 मई के 

दौरान 2-3°C की क्रसमक गगरावट होगी। 
❖ देश के शरे् हहस्िों में 19 मई 2026 तक अगधकतम तापमान में कोई महत्वपूणा पररवतान होने की िंभावना नही ंहै। 
 



 

 

ऊष्ण लहर, गमम और आर्द्म मौसम, गरम रात की चिेािनी: 
❖ पश्चिमी रार्स्थान में 13 िे 15 मई के दौरान और पश्चिमी मध्य प्रदेश में 13 िे 17 मई के दौरान कई स्थानों पर 

ऊष्ट्ण लहर िलने की िंभावना है, श्र्नमें िे कुछ इलाकों में भीर्ण ऊष्ट्ण लहर की श्स्थतत रहेगी। 
❖ 12 िे 18 मई के दौरान पवूी रार्स्थान और पश्चिमी मध्य प्रदेश में, ववदभा में, कोंकण और गोवा में 12 मई को, 

मध्य महाराष्ट्र और गुर्रात में 12 िे 14 मई के दौरान और मराठवाडा में 12 िे 15 मई के दौरान ऊष्ट्ण लहर 
िलने की िभंावना है। 

❖ पश्चिमी रार्स्थान के कुछ इलाकों में 12 िे 18 मई के दौरान गमा रातें रहने की िभंावना है, और 15 और 16 मई 
को कुछ इलाकों में भीर्ण गमा रातें हो िकती हैं। 

❖ पूवी रार्स्थान के कुछ इलाकों में 12 िे 15 मई के दौरान गमा रातें रहन ेकी िंभावना है। 
❖ 12 और 13 मई 2026 को तटीय कनााटक के कुछ अलग-अलग इलाकों में गमा और आर्द्ा मौिम रहने की प्रबल 

िंभावना है। 

मछुआरों के ललए ितेावनी: 

❖ मछुआरों को सलाह दी जािी है कक िे 13 मई से 18 मई, 2026 के दौरान ननम्नललखिि क्षेत्रों में न जाएं: 
❖ बंगाल की खाडी: 13 मई को दक्षक्षण-पश्चिम बंगाल की खाडी के कई हहस्िों और उििे िटे क्षेिों, दक्षक्षण-पूवा, पश्चिम-

मध्य और पवूा-मध्य बंगाल की खाडी के कुछ हहस्िों में; 14 मई को पूवा-मध्य बंगाल की खाडी के कुछ हहस्िों और 
पश्चिम-मध्य बंगाल की खाडी के उििे िटे क्षेिों में; 14 िे 18 मई तक अंडमान िागर में न र्ाएं। 

❖ अरब िागर: कोई ितेावनी नहीं। 

हदल्ली/एनसीआर में मौसम श्स्िनत एवं पूवाानुमान: 13 से 16 मई 2026 (अनुलग्नक III देखें) 

अधिक जानकारी के ललए, कृपया राष्ट्रीय मौसम बुलेहटन देखें: 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php 
श्जला-वार िेतावननयों के ललए: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 
मछुआरों की िेतावनी के ललए: https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php 

महत्वपूणा वषाा दजा की गई (सेमी में) (कल के 0830 बज ेIST से आज के 0830 बजे IST तक): 

❖ अिम और मघेालय: समनेंग (15) 
❖ तटीय कनााटक: मंगलुरु 8, 
❖ गंगीय पश्चिम बंगाल: नलहाटी (10) 
❖ उप-हहमालयी पश्चिम बंगाल और सिश्ककम: ताडोंग (10) 
❖ बबहार: पणूणाया (11)   

कल सुबह 8:30 बजे से आज सुबह 8:30 बजे तक (भारतीय समयानुसार) तेज हवाएं (ककमी प्रनत घटंा में): 

❖ पश्चिमी उत्तर प्रदेश: बरेली 100, शाहर्हााँपुर 63, शामली 61, फरुाखाबाद 43, हरदोई 39, बुलन्दशहर 39;  
❖ बिपुरा: सिपाहीर्ला 87 
❖ पूवी उत्तर प्रदेश: खीरी 70, महरार्गंर् 48;  
❖ झारखंड: सिमडेगा 70; 
❖ हररयाणा: उिानी (करनाल) 57, करनाल (करनाल) 52, पांडु_वपडंारा (र्ीदं) 43; 
❖ बबहार: अरवल 54;  
❖ पश्चिमी रार्स्थान: िूरू 48;  

https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php


 

 

❖ पश्चिम मध्य प्रदेश: ग्वासलयर 46;  
❖ उत्तराखंड: मुकतेचवर 44, िमोली 43, रानी िौरी 37, पतंनगर 31;   
❖ मराठावाडा: अबंेर्ोगई (बीड) 44, हहगंोली 44;  
❖ अिम और मघेालय: मानश 43 
❖ तसमलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल: नाथम_इिरो (डडडंीगुल) 41 
❖ मध्य महाराष्ट्र: ववटहोली (नासिक) 41, रार्गुरुनगर (पुणे) 41, िोलापुर 41; 
❖ पूवी मध्य प्रदेश: र्बलपुर 40, िागर 37;  
❖ िौराष्ट्र और कच्छ: भिाऊ 39;  
❖ कोंकण: कर्ात (रायगढ़) 37, देवगढ़ (सिधंदुगुा) 28; 
❖ ववदभा: वधाा 37; 
❖ गुर्रात क्षेि: दाहोद 31 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

अनुलग्नक I 

 
• जैसे-जैसे लीड पीररयड बढ़िा है पूिामनुमान सटीकिा कम हो जािी है।                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

अनुलग्नक II 
 

 

 
 



 

 

  

 

         

 

 
• नारंगी और लाल रंग की चेिािननयों के आधार पर कारमिाई की जा सकिी है।  
• असुरक्षक्षि क्षेत्रों में भारी िर्ाम की चेिािनी के ललए शहरी और पहाडी क्षेत्रों में कारमिाई शुरू की जा सकिी है।  
• जैसे-जैसे समय बढ़िा है, पूिामनुमान की सटीकिा कम होिी जािी है। 

 

अगले प ाँच दिन ों के दलए दिलेव र दवसृ्तत बहु-ि खिम मौसम चेत वनी यह ाँ उपलब्ध है 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php  

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 

 

                                                                                      अनुलग्नक III 

13 मई से 16 मई 2026 के दौरान ददल्ली/NCR का मौसम पूिामनुमान 
वपछला मौसम: 
वपछले 24 घंटों के दौरान हदटली में अगधकतम तापमान में लगभग 1°C की मामूली बढ़ोतरी हुई है, र्बकक न्यनूतम तापमान 
में कोई बडा बदलाव नहीं हुआ है। वपछल े24 घंटों के दौरान हदटली में अगधकतम तापमान 37-39°C की िीमा में और न्यनूतम 
तापमान क्रमशः 23-27°C की िीमा में रहा। हदटली में कुछ अलग-अलग र्गहों पर न्यनूतम तापमान िामान्य िे अगधक 
(1.6°C िे 3.0°C), कुछ र्गहों पर िामान्य िे कम (-1.6°C िे -3.0°C), और बाकी हहस्िों में िामान्य (-1.5°C िे 1.5°C) 
रहा। हदटली में ज़्यादातर र्गहों पर अगधकतम तापमान िामान्य िे कम (-1.6°C िे -3.0°C) रहा। वपछले 24 घटंों के दौरान 
हदटली में आिमान आंसशक रूप िे बादल छाए रहे और ितह पर हवा की गतत दक्षक्षण-पूवा हदशा िे 20 kmph तक रही, र्ो 
झोंकों के िाथ 44 kmph तक पहुाँि गई। आर् िुबह के िमय इि क्षेि में आिमान आंसशक रूप िे बादल छाए रहे और बहुत 
हटकी बाररश/बूदंाबादंी हुई, श्र्िके िाथ गरर्/बबर्ली कडकन ेऔर तेज़ हवाएाँ (गतत 40-50 kmph, झोंकों के िाथ 60 kmph 
तक) िलीं, र्ो पूवा-उत्तर-पवूा हदशा िे आ रही थीं। 
मौसम पिूामनुमान: 
13.05.2026: आिमान आंसशक रूप िे बादल छाए रहेंगे। दोपहर/शाम के दौरान बहुत हटकी िे हटकी बाररश होने की िंभावना 
है, श्र्िके िाथ गरर्/बबर्ली कडकने और तजे़ हवाएाँ (गतत 40-50 kmph, झोंकों के िाथ 60 kmph तक) िल िकती हैं। 
हदटली में अगधकतम तापमान 36°C िे 38°C की िीमा में रहन ेकी िंभावना है। हदटली में ज़्यादातर र्गहों पर अगधकतम 
तापमान िामान्य िे कम (-1.5°C िे -3.0°C) रहेगा। दोपहर के िमय ितह पर हवा मुख्य रूप िे दक्षक्षण-पूवा हदशा िे िलन े
की िंभावना है, श्र्िकी गतत 20 kmph तक पहुाँि िकती है। शाम और रात के दौरान हवा की गतत कम होकर 10 kmph 
तक रह र्ाएगी और हवा उत्तर-पश्चिम हदशा िे िलेगी। 14.05.2026: आिमान आंसशक रूप िे बादल छाए रहेंगे। हदटली में 
अगधकतम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 38°C िे 40°C और 26°C िे 28°C के बीि रहने की िंभावना है। हदटली के 
अगधकांश स्थानों पर न्यनूतम तापमान िामान्य िे अगधक (1.5°C िे 3.0°C) रहेगा, और अगधकतम तापमान िामान्य के 
करीब (-1.5°C िे 1.5°C) रहेगा। ितह पर िलने वाली मुख्य हवा उत्तर-पश्चिम हदशा िे आने की िंभावना है, श्र्िकी गतत 
िुबह के िमय 15 kmph तक पहुाँि िकती है। दोपहर के िमय हवा की गतत बढे़गी और उत्तर-पश्चिम हदशा िे 20 kmph िे 
कम रहेगी। शाम और रात के िमय हवा की गतत कम होगी और उत्तर-पवूा हदशा िे 10 kmph तक पहुाँि र्ाएगी। 
15.05.2026: आिमान आंसशक रूप िे बादल छाए रहेंगे। हदटली में अगधकतम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 39°C िे 41°C 
और 26°C िे 28°C के बीि रहने की िंभावना है। हदटली के अगधकांश स्थानों पर न्यनूतम तापमान िामान्य िे अगधक 
(1.5°C िे 3.0°C) रहेगा, और अगधकतम तापमान भी िामान्य िे अगधक (1.5°C िे 3.0°C) रहेगा। ितह पर िलने वाली 
मुख्य हवा दक्षक्षण-पवूा हदशा िे आने की िंभावना है, श्र्िकी गतत िुबह के िमय 15 kmph तक पहुाँि िकती है। दोपहर के 
िमय ितह पर िलन ेवाली हवा की गतत उत्तर-पश्चिम हदशा िे 20 kmph तक रहेगी। शाम और रात के िमय हवा की गतत 
कम होगी और उत्तर-पश्चिम हदशा िे 15 kmph तक पहुाँि र्ाएगी। 
16.05.2026: आिमान मुख्य रूप िे िाफ रहेगा। हदटली में अगधकतम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 39°C िे 41°C और 
26°C िे 28°C के बीि रहने की िंभावना है। हदटली के अगधकांश स्थानों पर न्यनूतम तापमान िामान्य के करीब (-1.5°C िे 
1.5°C) रहेगा, और अगधकतम तापमान भी िामान्य के करीब (-1.5°C िे 1.5°C) रहेगा। ज़मीन पर िलने वाली मुख्य हवा 
उत्तर-पश्चिम हदशा िे आने की िंभावना है, श्र्िकी गतत िुबह के िमय 15 kmph तक पहुाँि िकती है। दोपहर के िमय, 
ज़मीन पर हवा की गतत उत्तर-पश्चिम हदशा िे 15 kmph तक रहेगी। शाम और रात के िमय, ज़मीन पर हवा की गतत उत्तर-
पश्चिम हदशा िे 15 kmph िे कम रहेगी। 

 



 

 

नछटपटु आंिी-तूफान, बबजली धगरने, तजे हवाओ ंऔर ओलावशृ्ष्ट्ट की आशकंा के िलत ेसंभाववत प्रभाव और सुझाए गए उपाय: 

❖ 15 मई को दक्षक्षण आंतररक कनााटक में तछटपटु ओलावशृ्ष्ट्ट की िंभावना है। 
❖ 14 मई को झारखंड में, 16 मई को बबहार में और 14 और 15 मई को उत्तर आंतररक कनााटक में गरर् के िाथ तरे् 

हवाए ं(हवा की गतत 50-60 ककमी प्रतत घंटा और 70 ककमी प्रतत घटंा तक के झोंके) िलने की िभंावना है। 

  संभाविि प्रभाि: 

➢ केल ेऔर पपीत ेके पेडों को मामूली िे लकेर गंभीर नकुिान। 
➢ शाखाएाँ टूटन ेिे बबर्ली और िंिार लाइनों को मामूली िे लेकर गंभीर नकुिान। 
➢ ओलावशृ्ष्ट्ट िे बागानों, बागवानी और खडी फिलों को नुकिान हो िकता है। 
➢ खुले स्थानों पर ओलों िे लोगों और मवसेशयों को िोट लग िकती है। 
➢ तेर् हवाओं के कारण कमर्ोर ढााँिों को आंसशक नकुिान। 
➢ कच्िे मकानों/दीवारों और झोपडडयों को मामूली नुकिान। 

  सुझाए गए उपाय: 
➢ लोगों को िलाह दी र्ाती है कक वे मौिम की श्स्थतत पर नर्र रखें और आवचयकतानुिार िुरक्षक्षत स्थानों पर र्ान े

के सलए तयैार रहें। 
➢ घर के अदंर रहें, णखडककयााँ और दरवार् ेबदं रखें और िभंव हो तो यािा करने िे बिें। 
➢ िुरक्षक्षत आश्रय लें; पेडों के नीि ेशरण न लें। 
➢ कंक्रीट के फशा पर न लटेें और न ही कंक्रीट की दीवारों िे टेक लगाकर खड ेहों। 
➢ बबर्ली/इलेकरॉतनक उपकरणों का प्लग तनकाल दें। 
➢ तुरंत पानी िे बाहर तनकल र्ाएाँ। 
➢ बबर्ली का ििंालन करने वाली िभी वस्तुओं िे दरू रहें। 

 
भारी/ बहुि भारी वषाा के कारण संभाववत प्रभाव और सुझाए गए उपाय 

❖ अरुणािल प्रदेश में 13 मई और 15 िे 18 मई के दौरान, अिम और मघेालय में 15 िे 19 मई के दौरान, नागालैंड, 
मणणपुर और समर्ोरम में 13 िे 15 मई के दौरान, बिपुरा में 13 िे 15 मई और 18 और 19 मई के दौरान, अंडमान 
और तनकोबार द्वीप िमूह में 13 िे 19 मई के दौरान, उप-हहमालयी पश्चिम बंगाल और सिश्ककम में 14 िे 16 मई 
के दौरान, तसमलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल में 14 िे 17 मई के दौरान, केरल और माहे में 13 िे 16 मई के दौरान, 
दक्षक्षण आंतररक कनााटक में 15 और 16 मई को भारी वर्ाा की िंभावना है। इिके अलावा, अरुणािल प्रदेश में 14 और 
18 मई को, अिम और मघेालय में 13 और 14 मई को, और उप-हहमालयी पश्चिम बंगाल और सिश्ककम में 13 मई 
को बहुत भारी वर्ाा की िंभावना है। 

 
संभावित असर 

❖ सड़कों पर स्थानीय स्तर पर बाढ़ आना, ननचल ेइलाकों में जलभराि होना और मुख्य रूप से शहरी इलाकों में अंडरपास 
का बंद होना। 

❖ भारी बाररश के कारण कभी-कभी विजजबबललटी (दृश्यता) में कमी आना। 
❖ सड़कों पर जलभराि के कारण बड़ ेशहरों में टै्रफिक में रुकािट आना, जजससे यात्रा का समय बढ़ सकता है। 
❖ कच्ची सड़कों को थोड़ा-बहुत नुकसान पहंुचना। 



 

 

❖ कमजोर ढांचों (इमारतों) को नुकसान पहंुचन ेकी संभािना। 
❖ स्थानीय स्तर पर भूस्खलन/कीचड़ खखसकने/जमीन धंसन ेकी घटनाए।ं 
❖ कुछ इलाकों में जलभराि के कारण बागिानी और खड़ी िसलों को नुकसान पहंुचना। 
❖ इसके कारण कुछ नदी-घाटटयों में नटदयों में बाढ़ आ सकती है (नटदयों में बाढ़ की जानकारी के ललए कृपया CWC का 

िेब पेज देखें)। 
सुझाए गए कदम 

❖ अपनी मजंजल के ललए ननकलने से पहले अपने रास्ते पर टै्रफिक जाम की जस्थनत की जांच कर लें। 
❖ इस संबंध में जारी की गई फकसी भी टै्रफिक एडिाइजरी (सलाह) का पालन करें। 
❖ उन इलाकों में जाने से बचें जहा ंअक्सर जलभराि की समस्या होती है। 
❖ कमजोर ढांचों (इमारतों) में रहने से बचें। 

 
ऊष्ण लहर की प्थिनि के कारण संभाविि प्रभाि और सुझाए गए उपाय: 

❖ पश्चिमी रार्स्थान में 12 िे 16 मई के दौरान, पवूी रार्स्थान और पश्चिमी मध्य प्रदेश में 12 िे 18 मई के दौरान, 
ववदभा में 12 िे 16 मई के दौरान, कोंकण और गोवा में 12 मई को, मध्य महाराष्ट्र और गुर्रात में 12 िे 14 मई 
के दौरान, और मराठवाडा में 12 िे 15 मई के दौरान कुछ स्थानों पर और कुछ अलग-थलग इलाकों में भीर्ण 
ऊष्ट्ण लहर िलने की िंभावना है। पश्चिमी रार्स्थान में 17 और 18 मई को भी भीर्ण ऊष्ट्ण लहर िलने की 
िंभावना है। 

 
चेिािनी िाल ेक्षेत्र 

❖ तापमान अगधक रहने और लू िे र्ुडी बीमाररयों के लक्षणों की िंभावना उन लोगों में ज़्यादा है, र्ो लंब ेिमय तक 
धूप में रहत ेहैं या भारी शारीररक काम करते हैं। 

❖ कमज़ोर लोगों (र्ैि:े सशशु, बुज़ुगा और पुरानी बीमाररयों िे पीडडत लोग) के सलए स्वास््य िंबधंी गंभीर गितंाएाँ हो 
िकती हैं। 

❖ धूप में तनकलने िे बिें – शरीर को ठंडा रखें। शरीर में पानी की कमी (डडहाइडे्रशन) न होने दें। 
❖ पयााप्त मािा में पानी वपएाँ – भले ही आपको प्याि न लगी हो। 
❖ शरीर में पानी की कमी पूरी करने (हाइडे्रटेड रहने) के सलए ORS, या घर पर बन ेपये पदाथा र्ैि ेलस्िी, तोरानी 

(िावल का पानी), नींबू पानी, छाछ आहद का िेवन करें। 
 

ओलावशृ्ष्ट्ट के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष मौसम ववभाग की सलाह 
➢ उत्तर आंतररक कनााटक में िलों के बागानों और सब्जी िगीय िसलों को क्षनत स ेबचाने के ललए हेलनटे या हेलकैप का 

उपयोग करें। 
➢ जलभराि से बचने के ललए खेतों में उचचत जल ननकासी सुननजश्चत करें। पररपक्ि िलों की जल्द से जल्द तुड़ाई करें और 

कटाई के बाद उपज को सुरक्षक्षत स्थानों पर रखें। 
 

भारी वषाा के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष-मौसम संबिंी परामशा 
➢ अरुणािल प्रदेश में, धान, मक्का, अन्य खड़ी िसलों, सजब्जयों और बागों के खेतों में उचचत जल ननकासी सुननजश्चत करें। 

कटी हुई पत्तागोभी, मटर, सरसों, देर से पकन ेिाले धान और आलू को सुरक्षक्षत स्थानों पर रखें। 
➢ असम में, िसल के खेतों में जल जमाि स ेबचन ेहेत ुअनतररक्त िर्ाा जल की ननकासी करें। पकी हुई िसलों की कटाई को 

प्राथलमकता दें और उपज को फकसी सूखी और ढकी हुई जगह (गोदाम) पर सुरक्षक्षत रख दें। लंबी िसलों (जैसे केला या 
गन्ना) और छोटे पौधों को बांस की डंडडयों या खंभों से सहारा प्रदान करें। 



 

 

➢ मेघालय में, मक्का, अदरक, सजब्जयों और िलों के बागानों में जल जमाि से बचन ेहेतु अनतररक्त िर्ाा जल की ननकासी 
करें। िसलों को चगरने से बचान ेके ललए उन्हें बांस या अन्य सहारे (स्टेफकंग) से बाधंें। 

➢ उप-हहमालयी पश्चिम बंगाल में, अदरक, टमाटर, मक्का, करेला और लाल लमचा के खेतों में जल ननकासी की उचचत व्यिस्था 
बनाए रखें। टमाटर और लाल लमचा के पौधों को सहारा प्रदान करें। पररपक्ि िसलों की कटाई जल्द स ेजल्द करें और उन्हें 
सुरक्षक्षत, सूखे स्थानों पर रखें। नसारी एिं नए पौधों को भारी बाररश से बचान ेके ललए आिरण का उपयोग करें। 

➢ अंडमान और ननकोबार में नाररयल के बागानों में उचचत जल ननकासी सुननजश्चत करें और क्याररयों के आसपास पानी जमा 
होने स ेरोकथाम करें। 

➢ केरल में केल,े नाररयल और अन्य सजब्जयों के ललए  जल ननकासी की उचचत व्यिस्था करें। केले के पौधों को सहारा प्रदान 
करें। 

➢ तलमलनाडु में, उड़द, हरी मंूग, गन्ना और अन्य सजब्जयों की खेती में जल संचय को रोकने के ललए उचचत जल ननकासी 
बनाए रखें। 

उच्ि तापमान/ऊष्ट्ण लहर  के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष-मौसम संबंिी परामशा 
➢ राजस्िान में मंूग, लौकी, कद्द,ू लौकी, तोरी, खीरा, करेला, लभडंी, पालक और आम, आंिला, अनार, बेल और बरे जैसे यिुा 

िलदार पौधों में आिश्यकतानुसार लसचंाई करें। 
➢ पश्चिमी मध्य प्रदेश में, मक्का, मंूग, उड़द, मंूगिली और सजब्जयों की िसलों में आिश्यकतानसुार हल्की लसचंाई करें। 
➢ गुजरात में सुबह या शाम के समय ग्िार, मंूगिली, मंूग, उड़द तथा खीरा, तुरई, लौकी, ननेुआ और करेला जैसी सजब्जयों में 

हल्की एिं बार-बार लसचंाई करें। मंूगिली की िसल में िूल आने तथा पचेगगं अिस्था पर लसचंाई करें। सौराष्ट्र और कच्छ में 
शुष्क मौसम के दौरान आम के बागों में उचचत अतंराल पर हल्की लसचंाई करें। अचधक तापमान के कारण सब्जी िसलों में 
बार-बार लसचंाई करें, नसारी एिं युिा पौधों को तजे धपू से बचाने के ललए 50%–75% हरे शेड नटे का उपयोग करें तथा 
सजब्जयों की तुड़ाई सुबह या शाम के समय करें। 

➢ महाराष्ट्र में सुबह या शाम के समय सजब्जयों और बागों में हल्की एिं बार-बार लसचंाई करें तथा िसलों की संिेदनशील 
अिस्थाओं में लसचंाई की आिवृत्त बढ़ाएं। कोंकण क्षेत्र में चीकू बागानों में 4–5 टदन के अतंराल पर लसचंाई करें। निरोवपत बागों 
को गमी के तनाि से बचाने के ललए शेड नटे या ताड़ के पत्तों से अस्थायी छाया प्रदान करें। आम में स्पजंी ऊतक की समस्या 
से बचाि हेतु िलों की तुड़ाई सुबह जल्दी या देर शाम करें। मध्य महाराष्ट्र, ववदभा और मराठवाडा में गन्ना, ग्रीष्मकालीन 
मंूगिली, सजब्जयों और बागों में आिश्यकता अनुसार लसचंाई करें; सजब्जयों और बागों में जैविक या भूसे की मजल्चंग करें; 
केले के घौंद को पवत्तयों से ढकें ; तथा निरोवपत केले के बागानों में शेड नटे का उपयोग करें। 

तूफान / तजे़ हवाओं के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष-मौसम संबंिी परामशा 
➢ कटी हुई उपज को सुरक्षक्षत स्थानों पर स्थानातंररत करें या खेतों में उपज को नतरपाल की चादर से ढक दें। तजे सतही 

हिाओं से विस्थापन के जोखखम को कम करन ेके ललए कटी हुई िसलों को सुरक्षक्षत रूप से बांधें और ढक दें। 
➢ बागिानी िसलों, सजब्जयों और िलों के नए पौधों ि िल देने िाले पौधों को तजे हिाओं के कारण चगरने से बचाने के ललए 

सहारा प्रदान करें। 
पशुपालन / कुक्कुट पालन / मत्स्य पालन 

➢ ओलािजृष्ट/ भारी िर्ाा के दौरान पशुओं को शेड के अदंर रखें और उन्हें संतलुलत आहार दें।  
➢ चारे और पशु आहार को खराब होने से बचान ेके ललए सुरक्षक्षत स्थान पर रखें। 
➢ तालाबों के चारों ओर जाली सटहत उचचत ननकास की व्यिस्था करें ताफक अचधक जल भराि की जस्थनत में मछललयां बाहर 

न ननकलें। 
➢ उच्च तापमान और ऊष्ण लहर िाले क्षेत्रों में पशुओं को स्िच्छ, साि और पयााप्त मात्रा में पीन ेका पानी उपलब्ध कराए ं

तथा पोल्ट्री शेड की छत को घास से ढकें  ताफक प्रनतकूल प्रभाि को कम फकया जा सके। 



 

 

ककंवदंनतयााँ और संक्षिप्त रूप: 
भारी बाररश: 64.5-115.5mm; बहुत भारी बाररश: 115.6-204.4mm; अत्यचधक भारी बाररश: >204.4mm. 
Obsy: िेधशाला; स्िचाललत मौसम स्टेशन; ARG: स्िचाललत िर्ाा गेज; dist: जजला: NH: राष्ट्रीय राजमागा; KVK: कृवर् विज्ञान 
कें द्र; DVC: दामोदर घाटी ननगम; PTO: अंशकाललक कायाालय, Aero: हिाई अड्डा, IAF: भारतीय िायु सेना। 
मौसम ववज्ञान उप-मंडलों का िेत्रवार वगीकरण: 
• उत्तर-पजश्चम भारत: पजश्चमी टहमालयी क्षेत्र (जम्मू-कश्मीर-लद्दाख-चगलचगत-बाजल्टस्तान-मुज़फ़्फ़राबाद, टहमाचल प्रदेश और 
उत्तराखंड); पंजाब, हररयाणा-चंडीगढ़-टदल्ली; पजश्चमी उत्तर प्रदेश, पिूी उत्तर प्रदेश, पजश्चमी राजस्थान और पूिी राजस्थान। 
• मध्य भारत: पजश्चमी मध्य प्रदेश, पिूी मध्य प्रदेश, विदभा और छत्तीसगढ़। 
• पिूी भारत: बबहार, झारखंड, उप-टहमालयी पजश्चम बगंाल और लसजक्कम; गंगा पजश्चम बंगाल, ओडडशा और अंडमान और 
ननकोबार द्िीप समूह। 
• पूिोत्तर भारत: अरुणाचल प्रदेश, असम और मघेालय और नागालैंड, मखणपुर, लमजोरम और बत्रपुरा। 
• पजश्चमी भारत: गुजरात क्षते्र, सौराष्ट्र और कच्छ, कोंकण और गोिा, मध्य महाराष्ट्र और मराठिाड़ा। 
• दक्षक्षण भारत: तटीय आंध्र प्रदेश और यनम, तेलंगाना, रायलसीमा, तटीय कनााटक, उत्तरी आंतररक कनााटक, दक्षक्षणी आंतररक 
कनााटक, केरल और माहे, तलमलनाडु, पुडुचेरी और कराईकल और लक्षद्िीप। 



 

 

 
 



 

 

 

 


